
３年生だと思う人へ 岩見先生からのプレゼント！ 

学校が始まるまでの間の みんなのがんばりが とっても大切です！  

 

 

 

 

 

 

 

☆やったものは，□にチェック☑しよう！ 

 いくつチェック☑できるかな？☺ 

国語 
 ○音読  毎日１つはやる！ 

  □新しい 国語 二上・下 今まで学習した物語など 

  □国語 三上 わかば 「どきん」       Ｐ１２～１３ 

「きつつきの商売」   Ｐ１５～２５ 

 

○言葉調べ 

 □ひらがな，カタカナをノートに書いてかんぺきにしよう。Ｐ１４０ 

  教科書を見ながらノートにれんしゅうをしよう。 

  つまる音「っ」やのばす音「す“う”じ」など，にが手なところをがんばろう。 

 

○じこしょうかい 

 □国語 三上 わかば 「よく聞いて，じこしょうかい」 Ｐ１０～１１ 

  自分のすきなもの・ことを１つきめよう。（れい）やきゅうが好きな岩見陽平です。 

 

○ししゃ（教科書と同じようにノートに書こう。１マス空いているところに気をつけよう！） 

 □国語 三上 わかば 「どきん」 Ｐ１２～１３ 

 □国語 三上 わかば 「みどり」 Ｐ３６～３７ 

   

○かん字れんしゅう  

 □２年生のかん字ドリルのふくしゅう。ならったかん字は読み，書きができるようにしよう。 

 □３年生新出かん字のれんしゅう。教科書Ｐ１５２～１５６に教科書「上」で学しゅうするかん字がのっ

ています。書きじゅんをよく見て，ノートにれんしゅうしよう。 

 

○じてん調べ 

□国語じてんやかん字じてんがある人はどんなことが書いてあるか読んでみよう！ 

  調べた言葉はノートに「言葉」と「いみ」を書こう。 

 

算数 
○かけ算九九（ふつう・ぎゃく・ばらばら のれんしゅうをしてかんぺきにしよう。）  

 □ふつう 

 □ぎゃく 

 □ばらばら（お家の人に問だいをだしてもらおう！） 

 九九カードや２年の教科書さい後のページを見てたしかめよう。 

 

○１００マス計算 

 □ノートに１００マス計算を作って，やってみよう。 

※ノートはこれまでに使ったノートのあまりや，空いているところにやりましょう。 

※ノートのはじめには，①日付，②教科，③やったこと を書いておこう。 

※学しゅうが終わったら，何分間やったか時間を書いておこう。 



 

○たのしい算数 ２年 

 □２年の復習         Ｐ１９４～Ｐ１９７   

 □レッツ トライ       Ｐ１９８～Ｐ２１１ 

□○つけ（答え）      Ｐ２１２～Ｐ２１４ 

※間違えた問題を消さない。 

もう一どやってたしかめよう。わからないところはお家の人に聞こう。 

  

○じょうぎの使い方 

□じょうぎを使って絵をかこう。（ずれないようにおさえよう！） 

 直角は作れるかな？ 

 

理科 
 ○たのしい理科 ３年 

  □今までに見た虫やどうぶつをくわしく絵にかいてみよう。（もようや色もしっかりぬろう！） 

   虫の足は何本？ 

□これからどんな実けんやかんさつをしていくのか，教科書でかくにんしよう。 

□Ｐ１８４～Ｐ１８５，ふろくシート 理科で使う道ぐの使い方や大事なことをおぼえよう。 

□Ｅテレや NHK for school を見てみよう。 

 

社会 
 ○小学 社会 ３年 

□「わたしたちのまちと市」 Ｐ４～Ｐ４１を読もう。 

□こまごめ小学校の周りのお店やしせつをノートに書き出そう。（絵にしてもいいね！） 

□こまごめ小学校の周りで育てているもの（野さいやくだもの）をノートに書き出そう。 

  □Ｐ４０の地図記号を覚えよう。（調べられる人はほかにも調べてみよう！） 

 

外国語 
  ○えい語にしたしもう！ 

□ABC ソングをうたってみよう！（ABCDEFG…〈エイ ビー シー ディー イー エフ ジー…〉） 

  □アルファベット 大文字，小文字（自分の名前を書けるようにするといいよ！） 

  □Ｅテレや NHK for school のえい語のうたやそのたのサイトやアプリなど 

 

音楽 

 ○きれいな声で歌おう 

  □今までならった歌を歌おう！ 

○鍵盤ハーモニカの練習をしよう。 

□かえるのうた，かっこう，こぎつね 

ゆびまたぎやゆびの引っこしをたしかめよう。 

 ○音楽記号のふくしゅう 

□教科書を見てこれまでに学習した音楽記号をノートにまとめよう。 

 ♩（四分音符）…１はく（たん）など 

□教科書を見てかい名（ドレミファソラシド）を読もう。 

 

図画工作 
 ○絵をかこう！ 

  【えんぴつ・色えんぴつ（クーピー）】細かいところまでよく見てかこう！ 

□じぶんの手をかいてみよう。 

   □かがみを見ながらじぶんの顔をかいてみよう。  



   □野さいやくだものをかいてみよう。 

   □えんぴつの後に色えんぴつ（クーピー）をつかおう。 

 

【絵のぐ】マヨネーズ・しょうゆ・ジュースぬりをマスターしよう！ 

   □えんぴつでかいたものに絵のぐで色をぬろう！※水ちゅうい！ 

 

○工作をしよう！ 

□ねん土あそびをしよう。（人，どうぶつ，虫を作ってみよう！）※紙などをしいて場所をきめよう！ 

□はいざい（家で出たリサイクルできるもの）で工作をしよう！ 

 テープやのり，ホチキスやハサミを正しく使おう！ 

 ※けがのきけんがあるものは，お家の人がいるところでやろう。 

 

体育 

 ○家でもできる運動をしよう！ 

□なわとび 前とび（３分間，１分で何回跳べるか など） 

□ストレッチ 

息を吐きながらゆっくりと伸ばそう。 

おふろ上がりがおすすめ。 

親子ストレッチをしてみよう！ 

□体力テストれんしゅう 

□ラジオ体操  

□親子で運動（どうぶつ歩き，手つなぎさか上がり，さか立ちなど） 

□ダンス  

   ※Ｅテレや NHK for school などを見て，ストレッチや運動などのさん考にしましょう。 

 

 ○規則正しい生活をしよう！ 

・休校中も学校があるときと同じような生活を心がけましょう！ 

・起きる・寝る時間，朝・昼・夕ごはんの時間（バランスのよい食事），勉強の時間 など 

 

そのた（自学にもちょうせんしよう！） 

 ☆手伝いをしよう！ 

  □せんたくもの 

  □お皿あらい 

□ごみすて 

□ 

□ 

□ 

 □ 

 □ 

 

☆そのたの自学やってみた！ 

 □○○って知っていますか？作文 

 □さい近のニュースで思うこと 

 □○○と△△のちがい 

 □○○のしょうかい 

 □今日発見したこと 

 □うそ日記 

 □とどうふけん調べ 

 □好きな○○ベスト３ 

 □詩作り 

ここに書いてあること 

だけではなく， 

ほかにもいろいろなことに

チャレンジしよう！ 


