
５年生への課題        みんな がんばってね！  

国語  

☆４年生の漢字ドリルの復習。既習漢字は確実に読み，書きができるようにしましょう。 

☆国語 ○五  銀河   

  ○「かんがえるのって おもしろい」 Ｐ１４～Ｐ１５  

・音読（５回） 

・視写（ノートにていねいに写しましょう。） 

  ○「なまえつけてよ」 Ｐ１８～Ｐ３１          

・音読（５回） 

・漢字練習（教科書の下に書かれている新出漢字を５回練習する。） 

「任
まか

す」「角
かど

」「現
あらわ

れる」「実際
じっさい

」「態度
た い ど

」「犬を飼
か

う」「似合
に あ

う」「不格好
ぶ か っ こ う

」 

「心情
しんじょう

」「表現
ひょうげん

する」「想像
そうぞう

する」「印象
いんしょう

」「理解
り か い

する」           

・語句調べ（音読した際に意味の分からない言葉や語句があったら辞書等で調べてノートに記入する。） 

   (例)Ｐ１９ ６行目 「顔見知り」…お互いに顔を知っている間がらのこと。 

算数  

☆たのしい算数４ 

○「４年の復習」        Ｐ２２０～Ｐ２２３   

○「レッツ トライ」      Ｐ２２６～Ｐ２４４      ノートにやる。 

○ 解答            Ｐ２４４～Ｐ２４８ 

※ 間違えた問題を消さない。（答えだけうつして終わりにしないこと。） 

間違えた問題は別ページや空きスペースにもう一度解く。  

理科  

☆たのしい理科４年 

  ○ 学習した単元の復習をしよう。（教科書の「わかったこと」に書いてある言葉を中心にノートにまと

める。） 

(例)「電池のはたらき」の学習 Ｐ２４～Ｐ３７ 

Ｐ２６の「わかったこと」  

かん電池の向きを反対にするとモーターはぎゃくに回る。 

      回路を流れる電気のことを電流という。電流には向きがある。 など 

  ○「ふりかえろう」 Ｐ１７２～Ｐ１７５をノートにやりましょう。 

☆楽しい理科５年 

○「天気のへんか」Ｐ６～Ｐ２３を読みましょう。 

    テレビの天気予報を見て，２，３日続けて雲がどのように動くかを考えてみましょう。  

  ※ 絵や図，表もかくと分かりやすくなるよ！ 

社会  

☆きらり古河 

  ○「昔から今へと続くまちづくり」Ｐ１４２～Ｐ１５５を読んで，飯沼新田の開発がどのように行われた

のかをノートにまとめよう。 

  ※ 絵や年表もかくと分かりやすくなるよ。 

  ※ 飯沼新田のためにつくした人々のはたらきを学習してみての感想なども書くといいよ。  

☆小学 社会 ５  

○「日本の国土と世界の国々」 Ｐ６～Ｐ１７を読み，世界の国名とその国の特色をまとめる。 

 （例）エジプト・・・ピラミッドで有名。ナイル川が流れている。 など 

※ 簡単な世界地図をかいて，国の場所が分かるようにするといいよ。 

※ 国旗をかいたり，ピラミッドをかいたりしてその国の特色が分かるようにしてみよう。 

 

 



外国語 

  ○ 声に出しながらノートに書いて練習。 

  ・アルファベット 大文字，小文字。    ・自分の名前。 

・動物，食べ物，スポーツ，月日，数字など ※大文字・小文字に注意しながら練習をしましょう。 

 ○ 英語の歌に挑戦。 

  ・簡単な歌からでＯＫ！ リズムに合わせて発音してみよう！ 

   NHK for school  の英語の歌 や 動画サイトの簡単な歌など 

音楽 

 ○ リコーダー・鍵盤ハーモニカの練習をする。 

・４年生までに学習した音楽 ・校歌 

・自分の好きな曲 

 ○ 音楽記号の復習 

・これまでに学習した音楽記号をノートにまとめる。（記号と意味を書いて覚える。） 

(例) ♯(シャープ）…半音高くする。 ♮(ナチュラル)…もとの高さにもどす  など 

図画工作 

 ○ 自分の手を描いてみる。（用紙は何でもＯＫ） 

・えんぴつ（４Ｂ），消しゴム のみ 

・利き腕と逆の手を見て描く。手の形(ポーズ）はなんでもよい。しわ，影など細部までよく見て描く。  

  ○ 果物か野菜を描いてみる。（家にあるものでＯＫ） 

・クーピーか色鉛筆のみ（鉛筆の下書きはしてもよいが，うっすらと） 

・色の濃淡に注意する。よく見ると光の当たり方で色が少し違うね！ 

  ※ 何パターンもやるといいね！ また，勉強に疲れた時の息抜きにやってもいいね。 

家庭科 

 ○ 家事の手伝いをする。（１日３つ以上やれるといいね） 

(例) 食器洗い  風呂掃除  洗濯 洗って，干して，たたんで，しまう までが洗濯！ 

    布団干し  草取り   掃除 雑巾がけもしたらよりＧＯＯＤ 

    トイレ掃除 料理の手伝い 包丁の使い方 切り方も覚えよう 米炊き・味噌汁を作る。 

 ※ 自分にできることは，どんどん進んでやりましょう！！ 

体育 

 ○ 家でもできる運動をする。 

・ラジオ体操 毎朝，テレビのラジオ体操第一を見ながらやって，正しくできるようにしましょう。 

・なわとび  前跳びを続けるだけで体力向上 ！３分跳び続ける １分で何回跳べるか  など 

・柔軟    息を吐きながらゆっくりと伸ばしましょう。（お風呂上りなどにやるといいね） 

             足を閉じて前に倒す。足を開いて前・右・左に倒す。  など 

動画サイトなどにも柔軟やストレッチがあるから参考にしながら。 

・握力強化① お風呂の中で 手を「グー・パー」１００回（慣れたら増やそう）      

・握力強化② 新聞紙１枚を広げる。端っこを片手で持ち，片手のみでクシャクシャに！ 

丸いボール状になればゴール！作った新聞紙ボールは投げる練習に使ってみて       

  ※ 体を動かすことはストレス発散になります。外出ができない日々が続いていますが，家の中や家の前

や庭でもできる運動やトレーニング等をして，健康な生活を送りましょう。 

 ５年生の目標を決めよう 

 ○ 生活のめあて  

 ○ 学習のめあて  

※ 規則正しい生活をしましょう。 

休校中も学校があるときと同じような生活を心がけましょう！ 

起きる・寝る時間  朝・昼・夕ごはんの時間  勉強の時間   など 

   生活サイクルを乱さない！！ 

※ 使うノートは４年生の余りなどでもＯＫです。  


